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臺北市立大同高級中學 102學年度第二學期教學研究會議紀錄 

【高中體育科第七次】 

會議時間 
103年五月二十二日星期四 

09時 00分至 11時 00分 
會議地點 市立大同高中桌球教室 

會議主席 賴奕傑師 會議記錄 陳文毅師 

列席人員 (詳見簽到表) 

會議議程 

一、體育科教學觀摩-賴奕傑師桌球教學演示 

二、議課 

三、散會 

體育科/領域事務討論 

一、賴奕傑師桌球教學演示 

二、議課 

(一)學生分別輪流為觀察者與操作者，主觀察者可以指導紀錄操作者的動作，對規則的說明，

使操作者更瞭解規則和瞭解自己動作的盲點進而自主學習。 

(二)老師在觀察操作者也可以到各組場地進行小組教學，避免全班說明時有些學生會分心。 

(三)雨後上課場地積水教師對於學生進行場地安全說明。 

(四)上課流程安排得當：進行分組→操作者循環比賽、觀察組紀錄和記分→觀察組寫心得記

錄→觀察組與操作組交換輪流進行操作三次。 

會辦單位 

教學組長 

 

教務主任 

 

校長 
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