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會議內容 

健康促進口腔保健群組學校增能研習心得分享 

本校是口腔保健群組學校之一，在學校衛生組及護理師們的努力推廣下，不少

學生已培養午飯後潔牙習慣，這次研習胡益進教授說明 102學年度學生口腔保

健執行計畫，並分享執行計畫的有效策略，同時也分析推廣口腔保健時常遇見

的困境，以上種種皆可與衛生組及護理師們做分享及討論，以利本校持續推廣

口腔保健活動。同時仁愛國中校長林美娟校長及衛生組組長也分享在實務上仁

愛國中推廣潔牙運動的成效和策略，請所有導師一同參與鼓勵學生午飯後潔牙

方式可提供往後學校推廣潔牙活動學習。 

 


